
Les règles de vie du restaurant scolaire.

12h00 -12h10

Je dois
Je reste assis à ma 
place pour l’appel.
Je me range dans le 
calme et derrière 
l’adulte.  
Je préviens les adultes 
en cas de problème, ils 
sont là pour m’aider. 
Je me range en rang 
pour aller à la cantine.

Je peux
Je peux parler avec mes 
camarades.
Je peux jouer dans la 
cour.

12h10-12h45

Je dois
Je rentre calmement, je ne cours pas. 
Je me lave les mains avant de déjeuner. 
Dans la file d’attente du self, je respecte l’ordre 
de passage.
Je veille à me servir qu’1seul morceau de pain.
Si je n’aime pas un aliment, demander une petite 
portion.
Je goute à tous les aliments.
A table je garde la même place.
Je me tiens correctement à table.
Dans le réfectoire je demande l’autorisation 
pour me déplacer.
Avant de débarrasser mon plateau je trie mes 
déchets avant de me lever.
Lorsque je quitte le réfectoire, je range ma 
chaise en me levant.
Je  ne sors aucun aliment dans la cantine.
Je sors calmement sans courir.

Je peux
Me resservir si j’en ai envie.
Manger avec mes copains.
Aider mes camarades.
Passer un moment agréable.
Remplir ma carafe.
Demander de l’aide en levant la main.
Respecter le matériel mis à 
disposition.

12h30-12h45

Je dois
Respecter mes 
camarades.
Pas me bagarrer.
Pas grimper sur le 
muret
Rester dans la cour du 
côté de la cantine.

Je peux
Jouer avec mes 
camarades.
M’amuser, courir. 

Règles de vie du restaurant scolaire- année 2026-2027
Coupon à dater, signer, découper et renvoyer avec le dossier d’inscription.

Nous soussignés Mr et Mme………………………….. 
Je m’engage à respecter ces règles de vie Déclarons avoir pris connaissance de l’engagement
Nom:………………….. De notre enfant, et nous nous engageons à l’aider à respecter
Prénom:……………….                                                                  Ces règles de vie.
Ecole:………………….                                                                   Nous reconnaissons avoir reçu et pris connaissance de l’extrait
Classe:………………..                                                                   du règlement intérieur – règles de vie dans son intégralité.
Signature de l’enfant:                                                               Signature des parents:


